
Association Club Athlétisme Loisir Riom 

 

Compte-rendu de réunion du Conseil d'Administration  

Le 01/10/2025 

Membres du CALR présents : RÉCOCHÉ Marc, DEBRION René, SARRON Julie, JOB Daniel, JERBILLET 

Gilles, ROUCH Florian, SARRON Florian, BLATEYRON Nicolas Dubreuil Nathalie, LE BOBINNEC 

LABRUYERE Julie, RAUCHE Nicolas, MANUEL Sandrine, NOIRJEAN Guillaume, BOUGIE Marie-Hélène, 

RIGAUD Mathias.  

Ordre du Jour : 

• Points sur les licenciés 

• Point sur les entraîneurs et les groupes d’entraînement 

• Planning et missions de Nicolas RAUCHE, apprenti pour la saison 2025/2026 

• Point sur les compétitions organisées par le club : 11 octobre, cross et La Mirabel 

• Dates importantes à venir  

o Samedi 11 octobre : Rencontre Ecole d’Athlétisme le matin et triathlon l’après-midi 

o Samedi 15 novembre à 18h : Assemblée générale salle Attiret de Mannevil de la maison des associations  

Composition du CA : 2 postes à pourvoir (Mattéo et Noélie démissionnaires), Nathalie et Daniel sont en fin de 
mandat et se représentent  

Déroulé de l’AG : intervention sur la sophrologie, bilans habituels, cadeaux à bénévoles très impliqués (et aux plus 
jeunes qui seront présents à l’AG ? si oui, quel cadeau ?) 

Achat des boissons et de la nourriture  

• Budget prévisionnel : point sur les demandes, propositions, subventions, recettes, dépenses...  

•  Stages des jeunes à Pâques : 5 jours idem 2025 (les jeunes concernés doivent participer à l’organisation des 
compétitions de Riom et la tenue de la buvette : 11 octobre, cross et La Mirabel) 

• Proposition de déplacement à Zywiec en Pologne en avril dans le cadre du jumelage avec Riom 

• Nouveaux maillots : A commander des nouveaux maillots rapidement ou attendre 2026 pour la subvention ?  

• Commande de survêtement, buff et cache-oreilles ?  

• Courrier de la mairie pour les demandes de subventions “Fonctionnement” et “Manifestations” (date limite le 
17 octobre) 

• Point sur les démarches de l’été : apprenti, UFR-STAPS, nouveau local et futur bureau, paiement sur site 
internet, remplacement sautoir de perche 

•  WE Tamalous et Athlé à ta Santé à Pentecôte 2026 : VVF des Estables non ouvert à cette période !  

Eygurandes en Corrèze (80km en 1h15) ou Vendes vers Salers (110km en 1h45) ou Saint Jacques des Blats vers le Lioran (150km 
en 1h50) ou Collonges la Rouge (219km en 2h15) ou Lac de Vassivière (130km en 2h10) 

• Subventions FDVA et PSF en 2024/2025 : 4000€ chacune en fin de saison passée  

• Renouvellement de matériels information : point sur les besoins   

 



Début de réunion :  18H30 

 

• Points sur les licenciés  

L’an dernier, le club comptait 294 licenciés parmi lesquels on pouvait noter 133 hommes et 161 

femmes.  

Parmi les 294 inscrits, 172 d’entre eux se sont classés.  

Classement du club pour la saison 2024/2025 : 

- 327ème club français sur 2000 

- 6ème club de la région  

- 2ème club du département  

A ce jour, pour la saison 2025/2026, 189 licences ont déjà été enregistrées (102 femmes et 87 

hommes), ce qui correspond aux chiffres de la saison dernière à la même période. Une quinzaine de 

licences sont en attentes par manque du PPS pour l’adhésion.  

Effectif saison 2026 

Catégories Masculin Féminin Total 
U7 0 0 0 
U10 10 12 22 
U12 9 15 24 
U14 3 8 11 
U16 2 5 7 
U18 0 4 4 
U20 3 1 4 
U23 2 0 2 
SENIOR 7 11 18 
MASTER 51 46 97 
    
Total saison 2026 87 102 189 

 

• Point sur les entraîneurs  

Deux parents d’enfant (François et Romain) sont venus en renfort les lundis afin d’aider Dominique 

SAPIN et Nicolas RAUCHE dans l’encadrement des benjamin(e)s/minimes. 

Groupe demi-fond : Thomas RÉCOCHÉ et Benoit LE BOBINNEC LABRUYERE  

Groupe sprint/haies : Florian SARRON 

Groupe sprint : Nicolas RAUCHE (les mardis) et Manu LASHERME (les jeudis) 

Groupe Tamalous : 4 entraîneurs  

Groupe Athlé à ta santé : Marc RECOCHE qui sera remplacé par Nicolas RAUCHE en cas d’absence.  



• Planning et Missions de Nicolas RAUCHE  

Nicolas RAUCHE réalise son apprentissage chez nous de septembre 2025 à juin 2026.  

Son apprentissage se partage en deux parties : 

- Une partie terrain de 11 heures hebdomadaires 

- Et une partie administrative de 10 heures hebdomadaires 

Sachant qu’il a en moyenne 14 h hebdomadaires de formation réparties en alternant une semaine 

de formation tous les jours sauf le mercredi et une semaine sans formation 

Missions sur le terrain :  

✓ Encadrement de différents groupes d’entraînement  

✓ Présence aux différentes compétitions organisées pour les jeunes éveils et poussins  

✓ Aide sur les évènements organisés par le club : rencontre animation, cross, La Mirabel 

✓ Encadrement lors du stage de Pâques à Bugeat  

✓ Participation aux réunions du CA, à l’Assemblée Générale, aux réunions pour la Mirabel 

✓ Proposer des entraînements au groupe des benjamin(e)s/minimes pendant les vacances 

scolaires 

 

Missions administratives :  

✓ Mise à jour de la liste de licenciés sur le site internet du club 

✓ Mettre en place les adhésions, les commandes, les inscriptions et les paiements via le site 

internet du club 

✓ Mise à jour des groupes WhatsApp  

✓ Diffusion d’informations à tous les licenciés via WhatsApp et le site internet 

✓ Photos et news sur le site internet du club  

✓ Proposer quelques articles à La Montagne afin de promouvoir l’activité du club à l’échelle 

régionale 

✓ Recherche de financements et partenariats : subventions, mécénat, … 

✓ Relancer ligue AURA : afin de renouveler l’évènement du “Stade vers l’Emploi” et mettre en 

place de nouveaux évènements tels que « Diagno Form », Cap Form Sénior, … qui peuvent 

rapporter 1 000 € au club de la part de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes pour chaque 

évènement organisé 



✓ Participer au groupe de développement afin de trouver des bénévoles : Parents / UFR STAPS 

✓ Mieux faire connaître le club sur le territoire RLV : participer à la fête de la ville ? proposer 

une animation lors du forum des associations ?  

 

• Point sur les compétitions organisées par le club 

Le 11 octobre 2025, le club organise une rencontre animation pour les éveils/poussin(e)s le matin et 

un triathlon benjamin(e)s/minimes l’après-midi.  

Au niveau des bénévoles, on compte assez de personnes pour encadrer les ateliers du matin, 

néanmoins seulement 9 juges se sont portés présents pour l’après-midi.  

L’école de musique de Cébazat nous prête une nouvelle fois sa crêpière cette année.  

35 riomois sont déjà inscrits : 21 école-athlé et 14 poussins.  

Le 4 janvier 2026, le club organise son cross annuel au parc du Cerey. Lors de la prochaine réunion 

du comité, nous saurons s’il est support des championnats départementaux ou non. A cette occasion 

le club aura besoin de nombreux bénévoles. 

Dans le tableau ci-dessous, vous trouverez les dates de l’ensemble des cross se déroulant dans le 

département. Afin d’être classé au challenge, il faudra participer à au moins 4 d’entre eux.  

 

Plus tard dans la saison, le 29 mars 2026, le club organisera “La Mirabel”, une course nature 

proposant trois parcours pour les coureurs du moins au plus aguerris : 9km, 15km et 24km. Là-aussi 

le club aura besoin de nombreux bénévoles. 

 

 

• Dates importantes à venir  

Le 15 novembre 2025 se tiendra l’Assemblée générale du club à 18h à la Salle Attiret de Mannevil de 

la Maison des Associations. 



A l’ordre du jour : 

- Aurélie JUIN, Sophrologue, fera une présentation sur l’apport de la sophrologie pour 

l’activité sportive suivi d’un petit temps d’échange. 

- Présentation des bilans moral et financier 

- Élection de 2 nouveaux membres du Conseil d’administration en remplacement de 

Noélie MURE et Mattéo AGUILERA : Mathias RIGAUD et Emmanuel PRADEAU se sont 

portés candidats. 

- Présentation de l’utilisation du nouveau site internet de la FFA et du site internet de 

notre club. 

- Remise de récompenses à des bénévoles très impliqués dans le fonctionnement du club. 

- Les anciens maillots du club seront offerts en libre-service aux personnes présentes à la 

fin de l’AG (futurs maillots « vintage » !).  

Gilles JERBILLET s’occupera d’acheter les boissons et la nourriture afin de finir la soirée par un 

moment de convivialité autour d’un apéro dinatoire.  

 

• Budget prévisionnel  

Lors de la saison 2024-2025, le club a fait un excédent de 12 000 € notamment grâce aux différentes 

subventions et évènements organisés par le club tels que : 

- Subvention Fond de Développement de la Vie Associative : 4 000 € 

- Agence Nationale du Sport : 1 500 € 

- Du Stade vers l’Emploi : 1 000 € 

- La Mirabel : 3 000 € de recette (+ diverses subventions)  

Le projet de budget prévisionnel 2025-2026 n’amène pas de remarques 

 

• Stage des jeunes à Pâques :  

Le stage se déroulera à Bugeat du 11 au 15 avril 2025. Actuellement, 22 places sont préréservées 

auprès de la structure, ce chiffre doit être confirmé mi-octobre donc demander aux jeunes qui 

seraient intéressés ou non.  

Une participation de 100€ sera demandé à l’ensemble des participants  

 

 



• Proposition de déplacement à Zywiec en Pologne en avril de la part du comité de jumelage 

de Riom 

Au vu de l’éloignement et des difficultés d’organisation, l’ensemble des membres du CA ont décidé 

de refuser ce déplacement dans le cadre du jumelage entre Riom et Zywiec. 

 

• Journée de cohésion  

Comme les années précédentes, il va être proposé aux groupes de demi-fond, sprint et sprint/haies 

de faire une journée de cohésion au stadium Jean Pellez au cours de laquelle les athlètes feront une 

séance. Ce moment sera suivi d’un repas aux Halles du Brézet suivi d’un bowling.  

Le club financera l’entrée au stadium (150€ environ) et une partie de bowling à chacun (environ 

8€/personne).  

 

• Nouveaux maillots  

A ce jour, il semblerait que nous ayons assez de teeshirt pour les nouveaux licenciés cette saison.  

Un changement de fournisseur serait envisageable l’an prochain avec Springhart. 

Une nouvelle commande pourra être réalisée en 2026, d’autant que le club sera de nouveau éligible 

à la subvention du Conseil Départemental pour l’achat d’équipements. 

 

• Commande de survêtements, buff et cache-oreilles 

Une nouvelle commande de vêtements aux couleurs du club va être proposée cette saison 

 

• Subvention de fonctionnement de la mairie 

La mairie rappelle que la date limite de dépôt de demande de subvention est le 17 octobre : René va 

fournir les annexes pour que Nicolas Rauche puisse déposer la demande de subvention en lien avec 

Marc 

 

• Trophées des sports 

Les organisateurs ont demandé à plusieurs associations de faire une vidéo afin de présenter les 

valeurs de notre sport.  

Voir pour leur envoyer une vidéo de 40 secondes avant fin novembre.  

 



• Point sur les démarches de l’été  

Le nouveau local de stockage situé sur le stade a été mis à disposition du club cet été et le bureau 

dans le bâtiment OPERA situé derrière le stade sera mis à disposition le 8 octobre. 

La piste a été nettoyée et repeinte également cet été (budget mairie d’environ 25 000 €). 

Le changement du sautoir à la perche devrait passer dans le budget de la mairie pour 2026. Le 

montant s’élèverait à 30 000€ environ (poteaux + tapis neuf) 

Le recrutement d’un apprenti pour la rentrée a été compliquée et a nécessité de nombreuses 

démarches administratives et des modifications des missions prévues suite au désistement de 

Nicolas Afchain en août alors que tous les documents étaient signés ! 

Toutes les démarches de certification ont été réalisées cet été afin que les paiements via le site 

internet puissent être mis en place lors de cette saison. 

 

• Foulées Vichyssoises 

Le club participera une fois de plus aux inscriptions pour les foulées vichyssoises. Pour rappel, cette 

course propose plusieurs parcours : un 10km / un Semi-marathon et un 5km.  

Nathalie Dubreuil s’occupera des inscriptions dans les semaines à venir.  

 

• Week-end Tamalous et Athlé à ta Santé à Pentecôte 2026 

 

Le VVF des Estables n’étant pas ouvert à cette période, d’autres sites dans un rayon pas trop éloigné 

sont envisagés : Eygurandes en Corrèze (80 km en 1 h 15 mn), Vendes vers Salers (110 km en 1 h 45 

mn), Saint Jacques des Blats vers le Lioran (150 km en 1 h 50 mn), Collonges la Rouge (219 km en 2 h 

15 mn par autoroute) ou Lac de Vassivière (130 km en 2 h 10 mn) 

Guillaume va envoyer un message aux Tamalous et Athlé à ta santé afin de proposer une 1ère réunion 

au sujet de ce week-end avec les personnes qui sont prêtes à s’impliquer dans son organisation. 

 

• Subvention FDVA et PSF en 2024/2025 

 

La subvention versée au titre du Fond de Développement de la Vie Associative est de 4 000 € et la 

subvention au titre des Projets Sportifs Fédéraux (Agence Nationale du Sport) est de 1 500 € 

 

 



• Renouvellement de matériel informatique 

Il est prévu d’acheter un disque dur externe afin de stocker toutes les données de gestion du club 

ainsi qu’un nouvel ordinateur qui pourra être utilisé, entre autres, par Nicolas Rauche dans le futur 

bureau. 

 

Fin de réunion : 20h 

 


